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FOGLIO INFORMATIVO PER IL PIANO DI EMERGENZA

All’insorgere di un qualsiasi pericolo ovvero appena se ne ¢ venuti a conoscenza, chi lo ha rilevato
deve adoperarsi da solo o in collaborazione con altre persone (insegnanti, personale non docente,
studenti) per la sua eliminazione. Nel caso non sia in grado di poter affrontare il pericolo deve
darne immediata informazione al Coordinatore dell'Emergenza o dal Dirigente Scolastico, che
valutata Ientita del pericolo decidera di emanare ’ordine di evacuazione dell’edificio.
All’emanazione del segnale di evacuazione dell’edificio scolastico tutto il personale presente
all’interno dell’edificio scolastico dovra comportarsi come segue:

1} Tl collaboratare di piano, per il proprio piano di competenza, provvede a:

2)

3)

4)

5)

6)

disattivare I’interruttore elettrico di piano;

disattivare Perogazione del gas metano;

aprire tutte le uscite che hanno apertura contraria al senso dell’esodo;

impedire [’accesso nei vani ascensori o nei percorsi non previsti dal piano di emergenza.

Il Docente presente in aula raccoglie il registro delle presenze e si avvia verso la porta di
uscita della classe per coordinare le fasi dell’evacuazione.

Lo studente apri-fila inizia ad uscire dalla classe tenendo per mano il secondo studente € cosi
via fino all’uscita dello studente chiudi-fila, il quale provvede a chiudere la porta indicando in
tal modo Puscita di tutti gli studenti della classe.

Nel caso qualcuno necessiti di cure all’interno della classe, gli studenti indicati come
soccorritori, provvederanno a restare insieme all’infortunato fino all’arrivo delle squadre di
soccorso esterne. Gli studenti che rimarranno in aula dovranno posizionare abiti,
preferibilmente bagnati, in ogni fessura della porta della classe e aprire le finestre solo per i
tempo strettamente necessario alla segnalazione della loro presenza in aula.

Ogni classe dovra dirigersi verso il punto di raccolta esterno prestabilito seguendo le
indicazioni riportate nelle planimetrie di piano e di aula, raggiunta tale area il docente di ogni
classe provvederi a fare P'appello dei propri studenti ¢ compilera il modulo che consegnera al
responsabile di Plesso.

1l responsabile di Plesso, ricevuti tutti i moduli di verifica degli insegnanti, consegnerd gli
stessi al Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione per la verifica finale dell’esito
dell’evacuazione.

In caso di studenti non presenti alla verifica finale, il Responsabile di Plesso informera le
squadre di soccorso esterne per iniziare la loro ricerca.

Azioni generiche preliminari all’emergenza

L.

Disporre i banchi all’interno delle classi in modo da favorire I'uscita ordinata in caso di
emergenza (ci sono varie soluzioni: - file parallele con direzione verso la porta, a circolo con
apertura verso l’uscita, ecc.). Lo spazio libero fra due file parallele di banchi deve avere
larghezza minima di 1 metro; fra una fila di banchi e la parete almeno 80 cm.

Assicurarsi che le cartelle non siano posizionate sui corridoi di transito fra le file dei banchi per
non creare ostacolo agli alunni al momento dell’uscita dai rispettivi banchi e nella fase di
incolonnamento.

Non appendere, nei limiti del possibile, il vestiario degli alunni lungo i corridoi esterni alle
aule che vengono percorsi, in caso di evacuazione, per raggiungere il Punto di Raccolta Sicuro.
La loro dimensione utile, come prescritto dalla normativa, deve essere di mt. 2. Spesso la loro
larghezza & inferiore ¢ pertanto non avere ingombri extra & ancora pit importante ai fini di una
rapida evacuazione dall’edificio.

Nominare gli alunni “Apri-fila® (alunno pit vicino alla porta) ¢ “Chiudi-fila” (alunno piu
lontano dalla porta) che agiranno in caso di evacuazione in emergenza.

Tenere sempre aggiornato il registro delle presenze perché ¢ su di esso, che in caso di
emergenza ed una volia raggiunto il Punto di Raccolta Sicuro, si fard I’appello dei presenti.
Assicurarsi che nel registro di classe sia presente i1 Modulo di Evacuazione da compilare dopo
arrivati nel Punto di Raccolta.

Hlustrare periodicamente agli alunni il Piano di Emergenza ed Evacuazione insistendo
sull’importanza di osservare correttamente le procedure in esso contenute, allo scopo di
assicurare, in caso di emergenza I’ incolumitd propria e degli altri compagni.



8. Abituare gli alunni ad uscire ordinatamente dalla classe, in ogni circostanza, come si fa in caso
di evacuazione in emergenza. A tale scopo potrebbe essere una buona regola quella di attuare
durante tutto I’anno scolastico, 'uscita dalla classe sempre nella stessa formazione.

9. Preparare per ogni classe un cartello con I’indicazione della stessa, da consegnare all’ Apri-fila,
che lo terra bene in evidenza durante il tragitto dall’aula fino al Punto di Raccolta Sicuro
esterno e per il tempo che la classe vi rimane. Contribuisce a rendere piti ordinato il deflusso
dall’edificio ¢ la sosta nelle aree dei punti di raccolta.

Esempio di cartetlo

Classe
2N A

Assistenza ai disabili in caso di emergenza

Nelle scuole dove & presente un disabile, con capacita motoria ridotta o totalmente assente, deve
esserc messo in atto, ad inizio di anno scolastico oppure quando si manifesta I’inabilitd, un
programma di sostegno (in funzione del grado di inabilitd del soggetto), da attuare in caso di
emergenza con evacuazione dall’edificio. Questo prescinde dalla normale assistenza che il disabile
riceve in funzione del suo grado di inabilita,

1l programma, che coinvolge anche i Collaboratori Scolastici, consistera in:

- Nomina delle persone da affiancare all’assistente (o agli assistenti), come sostegno in caso
di emergenza.

- Sistemazione del disabile su carrozzella al piano terra dell’edificio, in punto esente da
ostacoli verso 1uscita in quanto, in caso di emergenza, verrd sempre disattivata ’energia
clettrica ¢ questo renderebbe inutilizzabile 1’ascensore o il montascale.

Qualora, per ragioni logistiche o altra impossibilitd tecnica, il disabile fosse localizzato ai piani
superiori (perd mai oltre il primo piano!) si possono considerare varie ipotesi:

- Se il disabile ¢ in grado di muoversi, anche se con difficolta (es: ingessatura all’arto
inferiore con 'uso di stampelle), va affiancato, sostenuto ed assistito durante il percorso
fino al P.R.S. dall’assistente o da uno o pit compagni individuati allo scopo.

- Se il disabile ¢ alunno autistico o affetto da morbo di Down, deve essere guidato
dall’assistente, o dal docente.

- Se il disabile non ¢ in grado di camminare (posizionato su carrozzella) e si trova a piano
terra, 1’assistente lo guida verso il punto di raccolta sicuro.

- Se il disabile non & in grado di camminare {posizionato su carrozzella) ma si trova al
primo piano, sard cura dell’assistente e delle persone precedentemente incaricate allo
scopo, trasportare carrozzella e disabile in fondo alla scala e da qui verso il punto di
raccolta sicuro.

- Poiché per tale compito necessitano da 3 a 4 persone si pud ricorrere, in caso di
insufficiente presenza del personale scolastico, all’aiuto di alunni scelti fra quelli pid
robusti ed affidabili, previa autorizzazione scritta da parte dei genitori.

- Qualora non sia possibile utilizzare alunni allo scopo ¢ non ¢’& personale sufficiente per il
trasporto lungo la scala fino a piano terra, bisogna individuare un luogo sicuro al piano
dove far sostare il disabile (insieme all’assistente} ed attendere 'arrivo delle persone
(collaboratori o docenti) che avendo completato ’evacuazione delle classi sono liberi di

poter intervenire in S0Ccorso.




NORME DI COMPORTAMENTO IN BASE AL TIPO DI EMERGENZA E MANSIONE

1 -NORME PER L'EVACUAZIONE
- Interrompere tutte le attivita.
- Lasciare gli oggetti personali dove si trovano.
- Mantenere la calma, non spingersi, non correre, hon urlare.
- Portare con sé registro e modulo di evacuazione.
- Uscire ordinatamente incolonnandosi dietro gl Apri-fila.
- Procedere in fila indiana tenendosi per mano o con una mano sulla spalla di chi precede.
-~ Rispettare le precedenze derivanti dalle priorita dell'evacuazione.
- Seguire le vie di fuga indicate.
- Non usare mai 1’ascensore.
- Raggiungere l'area di raccolta assegnata.
Ci sono vari modi per segnalare una situazione di emergenza. II pit sicuro ¢ il suono della
campanella.
Nelle emergenze incendio & quasi sempre possibile emettere due segnali:
- uno di pericolo, (squilli alternati) per avvertire che € in atto un avvenimento che pud
creare pericoli alle persone;
- uno di evacuazione, (suono continuo e prolungato) dai luoghi interni dell’edificio per
raggiungere un punto sicuro esterno.
Nelle emergenze terremoto, essendo un evento naturale, ¢ chiaro che non si possono emettere
segnali preventivi. In tal caso, dopo la scossa si emette un segnale continuo ¢ prolungato per
raggiungere un punto sicuro esterno.
In caso di evacuazione per incendio ricordarsi di:
- Camminare chinati e di respirare tramite un fazzoletto, preferibilmente bagnato, nel caso vi
sia presenza di fumo hingo il percorso di fuga.
- Sei corridoi e le vie di fuga non sono percorribili o sono invasi dal fumo, non uscire dalla
classe, sigillare ogni fessura della porta, mediante abiti bagnati; segnalare la propria
presenza dalle finestre.

2 - NORME PER INCENDIO
Chiunque si accorga dell’incendio:

- Avverte la persona addestrata all’uso dell’estintore che interviene immediatamente.

- Avverte il Coordinatore delle squadre di emergenza che, coadiuvato dal Collaboratore
Scolastico, si reca sul luogo dell’incendio e dispone lo stato di preallarme. Questo
consiste in:

- Interrompere immediatamente I’erogazione di gas dal contatore esterno. Se l'incendio ¢
di vaste proporzioni, avvertire i VVF e se del caso il Pronto Soccorso.

- Dare il segnale di evacuazione.

- Avvertire i responsabili di piano che si tengano pronti ad organizzare I’evacuazione,

- Coordinare tutte le operazioni attinenti.

Se il fuoco & domato in 5-10 minuti il Coordinatore delle squadre di emergenza dispone lo stato di
cessato allarme.
Questo consiste in:

- dare I'avviso di fine emergenza,

- accertarsi che non permangano focolai nascosti o braci;

- arieggiare sempre 1 locali per eliminare gas o vapori

- far controllare i locali prima di renderli agibili per verificare: che non vi siano lesioni a
strutture portanti, che non vi siano danni provocati agli impianti (elettrici, gas,
macchinari). Chiedere eventualmente consulenza a VVF, tecnici;

- avvertire (se necessario) compagnie Gas, Enel.

Se il fuoco non & domato in 5-10 minuti il Coordinatore delle squadre di emergenza dispone

’attivazione del segnale di pericolo



Cosa fare al segnale di pericolo:

- Tutti gli alunni si alzano dalla sedia e la sistemano sotto il rispettivo banco.

- 1’Apri-fila (alunno che siede nel banco pit vicino alla porta) preleva il cartello con la
scritta della propria classe, apre la porta ed attende davanti ad essa che gli altri si mettano in
fila dietro di lui/lei.

- Il Chiudi-fila (alunno che siede nel banco piti lontano dalla porta) provvede per la chiusura
delle finestre e si mette in fondo alla fila.

- Il docente prende il registro della classe ed attende che venga emesso il segnale di

evacuazione,
Cosa fare al segnale di evacuazione:

- L’Apri-fila, tenendo bene in vista il cartello della classe, si dirige verso I'uscita di
emergenza (o verso la scala che lo condurrd all’uscita di emergenza) e gli aliri lo seguono
in modo ordinato, restando vicini e senza correre. 11 docente accompagna la classe
rimanendo nella posizione che ritiene migliore per un adeguato controllo della situazione.

- IL’alunno Chiudi-fila verifica che nessuno sia rimasto all’interno dell’aula ed esce
richiudendo la porta.

- Se prima di immettersi su una scala, o prima dell’uscita di emergenza, altre classi ci hanno
preceduto si attende il proprio turno senza forzature o spinte.

- Raggiunto il Punto di Raccolta Sicuro esterno, I’ Apri-fila si colloca nello spazio libero con
il cartello della classe bene in vista. La classe si deve posizionare nello stesso ordine di
uscita {percid rimanendo in fila).

- Il docente esegue 'appello dei presenti; compila il Module di Evacuazione ¢ lo consegna
successivamente al Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione.

(annotare sul Modulo di Evacuazione tutte le anomalie, carenze, difetti, ecc. riscontrate

durante lo svolgimento della prova).

3 -NORME PER EMERGENZA SISMICA
Il Coordinatore delle squadre di emergenza in relazione alla dimensione del terremoto, coadiuvato
dal Collaboratore Scolastico, deve:
- valutare la necessita dell'evacuazione immediata ed eventualmente dare il segnale di stato
di allarme;
- interrompere immediatamente ’erogazione del gas ¢ dell'energia elettrica;
- avvertire i responsabili di piano che si tengano pronti ad organizzare |’evacuazione;
- coordinare tutte le operazioni attinenti.
1 docenti devono:
- mantenersi in continuo contatto con il coordinatore delle squadre di emergenza
attendendo disposizioni sull’eventuale evacuazione.
Gli studenti devono:
- Posizionarsi ordinatamente nelle zone sicure individuate dal piano di emergenza;
- Proteggersi, durante il sisma, dalla caduta di oggetti riparandosi sotto i banchi o in
corrispondenza di architravi individuoate;
- Nel caso si proceda alla evacuazione seguire le norme specifiche di evacuazione.
I docenti di sostegno devono:
- con "aiuto di alunni predisposti ¢, s¢ necessario, supportati da operatori scolastici, curare
la protezione degli alunni disabili.
Cosa fare durante Ia scossa di terremoto
Per chi si trova all’interno della classe:
- Ripararsi sotto il banco, la scrivania, oppure appoggiarsi contro la parete piu solida.
- Rimanere comunque lontani da finestre, armadi, lavagne mobili, scaffalature ¢ tutto cid
che, essendo fragile o di altezza rilevante, puo rompersi o cadere.
Per chi si trova nel corridoio, in luogo chiuso o sulle scale:
- Appoggiarsi subito contro una parete solida (sono tali: le pareti perimetrali esterne; gli
angoli e gli spigoli determinati dall’unione di due pareti; le travi delle strutture in cemento
armato; la pareie comunicante con la scala; la parete comunicante con I’ascensore; ecc.).




- Quando la scossa & terminata provare a ritornare in classe; se cid fosse impossibile

sistemarsi contro la parete e gridare per segnalare la presenza.

Cosa fare una volta terminata la scossa

Al termine della scossa, seguendo le indicazioni del docente, mettersi in fila ¢ dirigersi (se
il percorso ¢ libero da ostacoli) verso il Punto di Raccolta Sicuro esterno avanzando con
circospezione e verificando lo stato della struttura lungo il percorso. Non affrettarsi per
uscire; il terremoto € gia avvenuto; uscire calmi e con il massimo ordine.

Se la situazione strutturale non consente di proseguire (per crolli parziali o totali, per
sconnessioni, ece.) si ritorna all’interno dell’aula e ¢i si dispone contro le pareti piu solide o
sotto le fravi in cemento armato; avvicinarsi alla finestra, senza affacciarsi, ¢ gridare in
modo da segnalare la propria presenza all’esterno.

Chi si trova alla fine della scala, vicino all’uscita, deve cercare di raggiungere la zona del
Punto di Raccolta o altra zona aperta sicura.

All’esterno dell’edificio non mettersi mai sotto i balconi, le palificazioni, i lampioni! Stare
fontani dagli animali, che in situazioni simili possono essere pericolosi.

In ogni caso rimanere calmi, per quanto possibile, tenendo presente che avventurarsi in
spazi dei quali non si conosce lo stato della struttura & piv pericoloso che rimanere fermi in

vicinanza di una solida protezione.

4 -NORME PER EMERGENZA ELETTRICA

In caso di black-out:
1l Coordinatore delle squadre di emergenza, coadiuvato dal Collaboratore Scolastico, dispone lo

stato di pre-allarme che consiste in:

verificare lo stato delf generatore EE, se vi sono sovraccarichi eliminarli;

azionare generatore sussidiario (se c’é);

telefonare all'ENEL;

avvisare il responsabile di piano che tiene i rapporti con i docenti presenti nelle classi;
disattivare tutte le macchine eventualmente in uso prima dell’interruzione elettrica.

5 - NORME PER SEGNALAZIONE DELLA PRESENZA DI UN ORDIGNO
Chiunque si accorga di un oggetto sospetto o riceva telefonate di segnalazione:

non si avvicina all’oggetto, non tenta di identificarlo o di rimuoverlo,
avverte il Coordinatore dell’emergenza che dispone lo stato di allarme.

Questo consiste in:

evacuare immediatamente le classi ¢ le zone limitrofe all’area sospetta;

telefonare immediatamente alla Poliziatel.113;

avvertire 1 VVF ¢ il Pronto Soccorso; tel. 115-118

avvertire i responsabili di piano che si tengono pronti ad organizzare [’evacuazione;
attivare I’allarme per [’evacuazione;

coordinare tutte le operazioni attinenti.

6 - NORME PER EMERGENZA TOSSICA O CHE COMPORTI IL CONFINAMENTO

In caso di emergenza per nube tossica esterna, ¢ indispensabile conoscere la durata del rilascio, ed
evacuare solo in caso di effettiva necessitd. Il personale della scuola & tenuto al rispetto di tutte le
norme di sicurezza, a salvaguardare D’incolumitd degli alunni, in caso di nube tossica o di
emergenza che comporti obbligo di rimanere in ambienti confinati il personale & tenuto ad
assumere e far assumere agli alunni tutte le misure di autoprotezione conosciute e sperimentate
durante le esercitazioni.

Il Coordinatore delle squadre di emergenza deve:

Tenere il contatto con gli Enti esterni, per decidere tempestivamente se la durata del rilascio
¢ tale da consigliare ’immediata evacuazione o meno. (In genere 1’evacuazione ¢ da
evitarsi).

Aspettare Iarrivo delle autorita o le disposizioni delle stesse;

Disporre lo stato di allarme. Questo consiste in:

Far rientrare tutti nella scuola.



- In caso di sospetto di atmosfera esplosiva aprire l'interruttore energia elettrica centralizzato
e non effettuare nessuna altra operazione elettrica e non usare i telefoni.
I docenti devono:

- chiudere le finestre, tutti i sistemi di ventilazione, le prese d’aria presenti in classe,
assegnare agli studenti compiti specifici per la preparazione della tenuta dell’aula, come
sigillarne gli interstizi con stracci bagnati;

- mantenersi in continuo contatto con il coordinatore attendendo disposizioni
sull’eventuale evacuazione.

Gli studenti devono: stendersi a terra tenere uno straccio bagnato sul naso;
I docenti di sostegno devono:

- con P’aiuto di alunni predisposti e, se necessario, supportati da operatori scolastici, curare

la protezione degli alunni disabili.

7 - NORME PER ALLAGAMENTO

Chiunque si accorga della presenza di acqua:

avverte il Coordinatore delle squadre di emergenza, coadiuvato dal Collaboratore Scolastico, che si
reca sul luogo e dispone lo stato di pre-allarme.

Questo consiste n:

- interrompere immediatamente 1’erogazione di acqua dal contatore esterno;

- aprire interruttore energia elettrica centralizzato e non effettuare nessuna altra operazione
elettrica;

- avvertire i responsabili di piano che comunicheranno alle classi la interruzione di energia
elettrica;

- telefonare alla Azienda Municipalizzata Acquedotto;

- verificare se vi sono cause accertabili di fughe di acqua (rubinetti aperti, visibile rottura di
tubazioni, lavori in corso su tubazioni in strada o lavori di movimentazione terra e scavo in
strade o edifici adiacenti).

Se la causa dell’allagamento ¢ da fonte interna controllabile (rubinetto, tubazione isolabile, ecc.) il
Coordinatore delle squadre di emergenza dispone lo stato di cessato allarme, una volta isolata fa
causa e interrotta ’erogazione dell’acqua.
Questo consiste in:
- dare l'avviso di fine emergenza;,
- avvertire la Azienda Municipalizzata Acquedotto;
Se la causa dell’allagamento ¢ dovuta a fonte non certa o comunque non isolabile, it
Coordinatore dispone lo stato di allarme.
Questo consiste in:
- avvertire 1 vigili del fuoco;
- attivare il sistema di allarme per I’evacuazione.

Prof. Arch.



